
 

| Forma Segura de Desechar los Medicamentos 
Los medicamentos recetados desempeñan un papel importante en el tratamiento de ciertas enfermedades. Los 
medicamentos no utilizados o caducados deben eliminarse adecuadamente para evitar daños. Por ejemplo, los 
analgésicos (opioides) pueden ser muy eficaces para tratar el dolor, pero su uso prolongado o indebido puede 
provocar adicción, intoxicación accidental o sobredosis.  
 
 

   
Más del 80% 

de los adultos mayores (de 57 a 85 
años) utilizan al menos un 

medicamento recetado diariamente1 

16 millones 
de estadounidenses mayores de 12 

años abusan de las recetas médicas 
en un año1 

El 62% 
de los adolescentes declaran abusar 
de medicamentos recetados porque 

pueden acceder a ellos de los 
botiquines de sus padres1 

 
 
 
 

| CONDADO DE POLK 
 

Eliminación Segura en Casa 
Los paquetes de eliminación de medicamentos, están disponibles en su farmacia local para apoyar la 
eliminación segura de los medicamentos no utilizados en casa. Escanee los códigos QR para ver los 
vídeos. 

 

  
DisposeRx ®  
1) Retire la etiqueta de la receta, abra el frasco y llene 2/3 con 

agua. 
2) Vaciar el paquete de DisposeRx ® en la botella, volver a tapar. 
3) Agitar durante 30 segundos y tirar la botella a la basura. 

 

 
https://disposerx.com/page/5/product-and-program#video (Enlace) 

  
Sistema de desactivación de fármacos Deterra ® 
1) Vierta la medicación en la bolsa Deterra ® y llene de agua hasta 

la mitad. 
2) Esperar 30 segundos, sellar, agitar y tirar a la basura. 

 
 
 
 

https://deterrasystem.com/resources/videos/ (Enlace) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La eliminación adecuada de los medicamentos no utilizados salva vidas. 

https://disposerx.com/page/5/product-and-program#video
https://deterrasystem.com/resources/videos/


 
| Forma Segura de Desechar los Medicamentos 
 

Lugares de Entrega en condado de Polk 

Puede deshacerse de forma segura de los medicamentos no utilizados o caducados a nivel local, en uno de 
los lugares de depósito permanente de medicamentos que se indican a continuación.  

(Aviso legal - Actualizado en Enero 2025. Este recurso está respaldado por la Administración de Recursos y Servicios de Salud (HRSA) del Departamento de Salud y Servicios Humanos de EE.UU. (HHS) como parte de una 
subvención que suma un total de 4,000,000 de dólares, con un 0% financiado por fuentes no gubernamentales. El contenido es del autor/es y no representa necesariamente la opinión oficial ni el respaldo de la HRSA, el 

HHS o el Gobierno de los Estados Unidos. 
Fuente: "Estadísticas del Abuso de Medicamentos Recetados". Centro Nacional de Estadísticas sobre el Abuso de Drogas, 1 de Enero del 2025. "https://drugabusestatistics.org/prescription-drug-abuse-statistics/" .) 

+ Departamento de Policía 
de Altoona  
700 1st Ave  
Altoona, IA 50009 
515-967-5132 
 

+ Farmacia Hy-Vee  
108 8th St SW   
Altoona, IA 50009 
515-967-3765 

 
+ Farmacia Medicap  

Altoona 
950 28th Ave SW 
Altoona, IA 50009 
515-957-0001 
 

+ Farmacia Ankeny Medical  
Park  
3625 N Ankeny Blvd 
Ankeny, IA 50023 
515-965-4680 
 

+ Farmacia CVS 
104 E 1st St  
Ankeny, IA 50023 
515-963-7889 
 

+ Farmacia Hy-Vee   
#1022 
410 N Ankeny Blvd 
Ankeny, IA 50021 
515-964-9494 
 

+ Farmacia Hy-Vee  
2510 SW State St 
Ankeny, IA 50023 
515-233-5645 
 

+ Farmacia Medicap  
107 NE Delaware Ave 
Ankeny, IA 50021 
515-964-8550 
 

+ Farmacia Hy-Vee #1136 
3330 Martin Luther King Pkwy  
Des Moines, IA 50310 
515-255-6213 

+ Farmacia Medicap  
107 NE Delaware Ave 
Ankeny, IA 50021 
515-964-8550 
 

+ Farmacia Walgreens 
901 N Ankeny Blvd 
Ankeny, IA 50021 
515-964-8550 

 
+ Farmacia Walgreens 

12753 University Ave 
Clive, IA 50325 
515-226-1786 
 

+ Centro Médico 
Broadlawns  
1801 Hickman Rd 
Des Moines, IA 50314 
515-282-2200 
 

+ Tienda y Farmacia  
Cash Saver 
1320 E Euclid Dr 
Des Moines, IA 50316 
515-265-4257 
 

+ Tienda y Farmacia  
Cash Saver 
4121 Fluer Dr   
Des Moines, IA 50321 
515-285-5481 

 
+ Farmacia Walgreens  

104 E Euclid Ave 
Des Moines, IA 50313 
515-243-0601 

 
+ Farmacia Walgreens  

2545 E Euclid Ave 
Des Moines, IA 50317 
515-266-3174 

 
+ Farmacia Walgreens  

3140 SE 14th St 
Des Moines, IA 50320 
515-282-5295 
 

+ Farmacia CVS  
2303 Merle Hay Rd 
Des Moines, IA 50310 
515-255-5233 
 

+ Departamento de Policía 
de Des Moines  
25 E 1st St  
Des Moines, IA 50309 
515-283-4824 

 
+ Farmacia Hy-Vee  

#7031 
4100 University Ave 
Des Moines, IA 50311 
515-633-8603 
 

+ Farmacia Hy-Vee  
1107 E Army Post Rd 
Des Moines, IA 50315 
515-287-1022 
 

+ Farmacia Hy-Vee  
420 Court Ave  
Des Moines, IA 50309 
515-697-0362 
 

+ Farmacia Hy-Vee  
2540 E Euclid Ave 
Des Moines, IA 50317 
515-262-0640 
 

+ Farmacia Hy-Vee  
4605 Fleur Dr  
Des Moines, IA 50321 
515-285-7133 
 

+ Farmacia Hy-Vee  
3221 SE 14th St 
Des Moines, IA 50320 
515-246-1390 

 
+ Farmacia NuCara  

4927 Maple Dr 
Pleasant Hill, IA 50327  
515-264-1503 
 

 

https://drugabusestatistics.org/prescription-drug-abuse-statistics/
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+ Farmacia Iowa Board  

400 SW 8th St Suite E 
Des Moines, IA 50309 
515-281-5944 
 

+ Farmacia del Centro 
Médico de Iowa 
Methodist  
1200 Pleasant St 
Des Moines, IA 50309 
515-241-5936 

 
+ Farmacia Medicap  

2804 Beaver Ave 
Des Moines, IA 50310 
515-277-3702 
 

+ Farmacia Medicap  
2527 Easton Blvd 
Des Moines, IA 50317 
515-266-2694 
 

+ Farmacia Medicap  
1300 E 14th St  
Des Moines, IA 50316 
515-263-1782 
 

+ Centro Médico y 
Farmacia MercyOne  
1111 6th Ave  
Des Moines, IA 50314 
515-643-4429 
 

+ Oficina del Alguacil del 
Condado de Polk  

      6023 NE 14th St 
Des Moines, IA 50313 
515-286-3800 
 

+ Farmacia Walgreens  
4415 Douglas Ave  
Des Moines, IA 50310 
515-279-4739 

+ Farmacia Walmart  
10-1723 
5101 SE 14th St 
Des Moines, IA 50320 
515-287-7748 

 
+ Clinica y Farmacia  

Hy-Vee #3008 
351 NE Gateway Dr 
Grimes, IA 50111 
515-986-4527 

 
+ Farmacia Hy-Vee  

351 NE Gateway Dr 
Grimes, IA 50111 
515-986-4527 
 

+ Farmacia Medicap  
250 SE Gateway Dr 
Grimes, IA 50111 
515-986-0101 
 

+ Farmacia Hy-Vee  
#1318 
5750 Merle Hay Rd 
Johnston, IA 50131 
515-270-9045 
 

+ Farmacia Hy-Vee  
#1530 
4815 Maple Dr 
Pleasant Hill, IA 50327 
515-262-7956 
 

 
+ Farmacia Hy-Vee  

8701 Douglas Ave  
Urbandale, IA 50322 
515-270-2572 
 

+ Farmacia SafeNetRx 
11100 Aurora Ave 
Urbandale, IA 50322 
515-327-5405 
 

+ Farmacia Hy-Vee  
#7082 
1010 60th St 
West Des Moines, IA 50266 
515-440-1481 

 
+ Farmacia Hy-Vee  

1990 Grand Ave  
West Des Moines, IA 50265 
515-223-8506 
 

+ Departamento de Policía 
de West Des Moines  
250 Mills Civic Pkwy 
West Des Moines, IA 50265  
515-222-3300 
 

+ Farmacia Hy-Vee  
555 S 51st St 
West Des Moines, IA 50265  
515-225-1193 
 

+ Farmacia Hy-Vee  
1700 Valley W Dr  
West Des Moines, IA 50265  
515-225-9330 
 

+ Farmacia Hy-Vee  
#1895 
7101 University Ave 
Windsor Heights, IA 50324 
515-267-2800 
 
 

 

 

https://drugabusestatistics.org/prescription-drug-abuse-statistics/

